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Sheltered Housing
Domy pomocy Srodowiskowej

What is Sheltered Housing?

Sheltered Housing is accommodation designed specially for people over 60 years
of age. The housing might be flats or bungalows. It is designed to help you live
comfortably, safely and independently.

Co to jest dom pomocy srodowiskowej?

Dom pomocy Srodowiskowej jest formg zakwaterowania przeznaczong specjalnie
dla ludzi powyzej 60 roku zycia. Mogg to by¢ mieszkania lub domy parterowe,
zaprojektowane tak, by pomoc w wygodnym, bezpiecznym i samodzielnym zyciu.

Sheltered Housing usually has:

* individual accommodation with its own bathroom and fitted kitchen

* common areas for all the residents to use, including a laundry area, lounge,
garden and guest bedroom(s) for family and friends to stay

* full heating

* a lift to upper floors

* a warden or manager close by to help if you need it

* an alarm for 24-hour emergency assistance.

Domy pomocy srodowiskowej z reguty posiadajg:

* indywidualne zakwaterowanie wraz z oddzielng tazienkg i urzgdzong kuchnig
* pomieszczenia wspolnego uzytku dla wszystkich mieszkajgcych, tgcznie z
pralnig, $wietlicg, ogrodem oraz pokojem/pokojami go$cinnymi dla rodziny i
przyjaciot

* petne ogrzewanie

* winde

* dozorce lub kierownika w bliskim sgsiedztwie, ktory stuzy pomocg w razie
potrzeby

* alarm zapewniajgcy 24-godzinng pomoc w nagtych wypadkach.

What does the warden or manager do?

The warden or manager makes your life easier by helping you to settle in. This
includes, for example, showing you how things work, keeping the area outside
your home clean, carrying out repairs to your house, helping you deal with
problems, and giving you advice if you need it.
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Co nalezy do obowigzkéw dozorcy lub kierownika?

Dozorca lub kierownik starajg sie pomoc Panstwu w zadomowieniu sie. Oznacza
to, miedzy innymi, objasnianie jak wszystko funkcjonuje, utrzymanie otoczenia w
czystosci, przeprowadzanie napraw w Panstwa domu, pomoc w razie problemow
oraz stuzenie poradg w razie potrzeby.

Who can apply?

Anyone can apply, if you rent or own your own home. People with a medically
assessed need or who wish to move closer to family and friends may have a
better chance of being accepted than others.

Kto moze sie ubiegac?

Kazdy moze sie ubiegac, jesli wynajmuje dom lub posiada wtasny. Osoby
wymagajgce pomocy lekarskiej lub te, ktore pragng przeprowadzic sie blizej
rodziny i przyjaciot majg wieksze szanse na pozytywne rozpatrzenie wniosku niz
pozostali.

How to apply

You can go to the local authority or to the Housing Association that provides the
accommodation you are interested in, and fill in an application form. Most
Sheltered Housing is rented, but some is available to buy.

Jak sie ubiegac?

Mozna udac sie do lokalnego organu wtadzy lub do Spoétdzielni Budowlano-
Mieszkaniowej dysponujgcej zakwaterowaniem, ktorym sg Panstwo
zainteresowani i wypetni¢ formularz podaniowy. WiekszoS¢ domow pomocy
Srodowiskowej jest wynajmowana, lecz niektore z nich mozna nabyc.

Is Sheltered Housing right for me?

You should think about what your own needs are and what the accommodation
can offer. Is the design of the housing suitable for your needs? Is the
accommodation in the right location for the services and shops you need? Is there
enough room for your family or friends to visit and stay with you? Does it feel like
a friendly place where you will be happy?
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Czy dom pomocy Srodowiskowej jest dla mnie odpowiedni?

Powinni wzig¢ Panstwo pod uwage wtasne potrzeby i to, co moze oferowac
Panstwu owa forma zakwaterowania. Czy dom przystosowany jest do Paristwa
potrzeb? Czy jest odpowiednio usytuowany, jes$li chodzi o wymagane zaplecze
ustugowe i sklepowe? Czy posiada odpowiednig ilo$¢ wolnego miejsca w razie
odwiedzin rodziny czy przyjaciot? Czy sprawia wrazenie przyjaznego miejsca, w
ktérym czuliby sie Panstwo szczes$liwi?



	Domy pomocy środowiskowej

